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臺北市政府教育局 108 年度防災教育微電影增能研習實施計畫 

壹、依據 

  一、教育部 108 年度「直轄市及縣(市)政府辦理防災教育計畫」暨「高級中 

      等以下學校防災校園建置計畫」。 

二、 臺北市政府教育局 108 年度防災教育輔導團計畫。 

貳、目標 

為推動本市 108 年度防災教育工作，強化學校防災教育課程及防災教案設計，

並將歷年防災教育相關研發成果落實於校園，爰辦理旨揭研習以提升教師防災

教學廣度及深度。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：臺北市政府教育局 

  二、主辦單位：臺北市立育成高級中學 

  三、協辦單位：臺北市立福安國民中學、臺北市立士林幼兒園 

肆、研習對象： 

  一、對於防災知識、防災教育教案設計有興趣之教職人員。 

  二、對於微電影工作坊、逐格動畫、拍攝技巧、聲音錄製、影片剪接、團隊 

      分享有興趣之教職人員。 

  三、申請 108 年度防災校園建置學校之教職人員。 

伍、研習日期： 

  一、108 年 2 月 20 日(星期三) 下午 1 時至 5 時。 

  二、108 年 2 月 23 日(星期六) 上午 8 時 30 分至下午 5 時。 

陸、研習人數：招收 40 人。 

柒、研習地點：臺北市立育成高級中學 (臺北市南港區重陽路 366 號)。 
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捌、課程內容： 
 

1 0 8 年 度 防 災 教 育 微 電 影 增 能 研 習 課 程 表 

日期：108 年 2月 20 日(星期三) 下午 1 時至 5 時 

起迄時間 課程名稱及內容 授課團隊/講座 場地 

13：00~13：30 報到、相見歡 
防災輔導團 

課程發展組 

育成高中 

310 視聽教室    

13：30~14：30 優秀教案分享 福安國中  
許尤美主任 

14：30~14：40 休息 課程發展組 

14：40~15：40 影片製作－微電影概論 育成高中  
洪千玉主任 

15：40~15：50 休息 課程發展組 

15：50~16：50 影片製作－逐格動畫實例分享 育成高中  
洪千玉主任 

16：50~ 賦歸 課程發展組 

日期：108 年 2月 23 日(星期六) 上午 8 時 30 分至下午 5時 

起迄時間 課程名稱及內容 授課團隊/講座 場地 

08：30~09：00 報到、相見歡 
防災輔導團 

課程發展組 

育成高中 

416 電腦教室 

09：00~10：00 
防災微電影主題說明 

（天然災害、人為災害） 

中山國中  

游承翰組長 

10：00~11：00 微電影幕後大進擊 
育成高中  

洪千玉主任 

11：00~12：00 
微電影拍攝秘辛大公開 

（逐格動畫、戲劇、創意表現） 

育成高中  

洪千玉主任 

12：00~13：00 用餐 
防災輔導團 

課程發展組 

13：00~14：30 微電影實際拍攝 
育成高中  

洪千玉主任 

14：30~16：00 微電影剪輯 育成高中  
洪千玉主任 

16：00~17：00 工作坊成果展現 育成高中  
洪千玉主任 

17：00~ 賦歸  
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玖、請研習對象務必準時出席，並請學校核予參加人員公假及課務派代。 

壹拾、承辦學校停車位有限，請儘量搭乘大眾交通工具，另為落實環保請攜帶

個人杯具、微電影研習需用之筆電、手機、平板、相機、手機相機傳輸線、

USB 隨身碟等。研習時數核發規定：2 月 20 日第一場 3 小時，2 月 23 日第

二場 7 小時，兩場全程參與者核發 10 小時研習時數。 

壹拾壹、報名時間與方式：即日起至 2 月 18 日(星期一)止，逕行登入臺北市教

師在職研習網站（http://insc.tp.edu.tw）報名，並列印報名表經學校行政程

序核准後，再由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名。 

壹拾貳、聯絡窗口：臺北市立福安國民中學 許尤美主任，電話：（02）2810-8766 

    分機 120。 

壹拾參、經費：由年度防災教育輔導團業務執行經費項下支應。  

壹拾肆、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 
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附錄、交通資訊：  

一、火車：南港站下車，往北出口南港路方向出站後，由興中路至重陽路右轉， 

    走路 12 分鐘到校。（800m） 

二、捷運： 

1.搭乘板南線至南港站下車，從出口二「國家文官學院」出站後，由興中路

至重陽路右轉，走路 15 分鐘到校。（1000m） 

2.搭乘文湖線至南港軟體園區站下車，從出口一「經貿二路」出站後，由經

貿二路往南湖大橋方向前進，至重陽路左轉，走路 15 分鐘到校。（1000m） 

三、公車：本校附近公車站牌有 7 處，相關路線如下表： 

21 園區街 B      203 南港高工 C         205 南港高工 C 

212 南港高工 C    270 南港捷運站 G       276 南港高工 C 

281 南港高工 C    306 南港高工 C        551 南港行政中心 E 

605 南港高工 C    620 南港軟體園區北站 D 

629 南港軟體園區北站 D    645 南港軟體園區北站 D 

678 南港高工 C   679 南港高工 C    683 育成高中 A  

711 南港高工 C   817 育成高中 A    896 南港軟體園區北站 D 

忠孝新幹線 南港高工 C    紅 25 育成高中 A 

紅 32 南港高工 C        棕 10 園區街 B 

棕 19 南港車站 F         藍 12 南港車站 F 

藍 15 南港高工 C         藍 21 南港高工 C 

藍 22 育成高中 A         藍 23 南港高工 C 

藍 25 南港捷運站 G       藍 39 南港高工 C 

A.「育成高中」站（重陽路上）下車，走路 1 分鐘到校。 

B.「園區街」站（園區街上）下車，由園區街至重陽路左轉，走路 5 分鐘到 

  校（400m）。 

C.「南港高工」站（南港路上）下車，由惠民街至重陽路左轉，走路 7 分鐘 

  到校。（550m） 

D.「南港軟體園區北站」（三重路上）下車，由園區街至重陽路左轉，走路 8 

  分鐘到校。（650m） 

E.「南港行政中心」站（南港路上）下車，由興中路至重陽路右轉，走路 9 

  分鐘到校。（750m） 

F.「南港車站」（市民大道八段上）下車，由興中路至重陽路右轉，走路 12 

  分鐘到校。（800m） 

G.「南港捷運站」（忠孝東路七段上）下車，由興中路至重陽路右轉，走路 

  15 分鐘到校。（1000m） 
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圖：育成高中位置與附近公車站牌圖(from Google map) 

 

  

https://maps.google.com.tw/maps?f=q&source=s_q&hl=zh-tw&geocode=&q=%E5%8F%B0%E5%8C%97%E5%B8%82%E5%8D%97%E6%B8%AF%E5%8D%80%E9%87%8D%E9%99%BD%E8%B7%AF366%E8%99%9F&sspn=0.095454,0.181446&brcurrent=3,0x346e76a23a911b13:0x40790d91bd4b5e02,0,0x346dd8a633589bdf:0x21b05a854570e966&ie=UTF8&hq=&hnear=%E5%8F%B0%E5%8C%97%E5%B8%82%E5%8D%97%E6%B8%AF%E5%8D%80%E9%87%8D%E9%99%BD%E8%B7%AF366%E8%99%9F&spn=0.011931,0.022681&z=14&output=embed

