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環境教育專題演講：一次用品減量與綠背包旅行趣 

活動簡章 

活動時間：107 年 4 月 27 日 (五) 14:00-16:00 

活動地點：臺北市政府環境保護局北投垃圾焚化廠 管理大樓 1樓簡報室 

(臺北市北投區洲美街 271 號)  

參加對象：本府各機關同仁，開放50人額滿為止。 

報名方式：採電話報名，電洽 02-28360050 轉 118 洽林先生，全程參與者可獲得環境教育時

數 2小時認證（請於報名時提供身份證字號）。 

（報名期限自即日起至 4月 13 日止，額滿則提前截止。） 

活動詢問：02-28360050 轉 118 洽林先生或 ku_lolo@ms.ptrip.gov.tw。 

 

活動介紹 

日常生活為追求便利，我們消耗多少「用過即丟」的物品？這些物品在製造過程、使用

中及廢棄後，對人和環境會造成哪些影響？我們要如何避免因方便而傷了身、害了環境？身

為聰明的消費者，如何打造自己的「綠行動生活」？ 

旅行是一件愉快的事情，但在旅行的過程中我們是否不經意的多製造了許多的垃圾呢？

跟日常生活一樣，旅行也可以做環保，除可透過進行生態旅遊減少環境負荷之外，從行李的

準備開始，多思考一下，就能減少環境的負擔，減少碳足跡，為生活的地球盡一份力。 

讓我們一起，從旅行出發前的行李準備開始，為未來的環境多盡一份心力吧。 

 

活動流程 

主題 一次用品減量與綠背包旅行趣 

主講人 徐美秀講師~主婦聯盟環境保護基金會委兼董事 

時間 課程內容流程 

13:40-14:00 報到 

14:00-14:10 開場 

14:10-16:00 一次用品減量與綠背包旅行趣 

16:00~ 結束 

  

mailto:ku_lolo@ms.ptrip.gov.tw
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交通資訊 

1. 指南淡海線、266、302、218、217，立農國小站下車後步行約 1.8 公里（步行約 30 分鐘）  

2. 首都客運 68：捷運劍潭站<->洲美運動公園， 公車路線圖及時刻表 

3. 大南客運 550：關渡<->洲美運動公園， 公車路線圖及時刻表  

4. 捷運淡水線：唭哩岸站，離本廠約 2.1 公里（一般腳程步行約 40 分鐘）。  

5. 自行開車前往者，請於報名後洽本廠承辦人，以利停車位安排事宜。 

 

 

http://yoyonet.biz/egoing/bus/beichi/lanin/068-2.htm
http://yoyonet.biz/egoing/bus/beichi/lanin/550.htm
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The Homemakers’ Union & Foundation 

 

 

地址：100 台北市汀州路 3 段 160 巷 4 號 5 樓之 1 

5FL-1, No4, Lane 160, Sec3, Thing-Chou Rd., Taipei, Taiwan 

Tel：02-2368-6211 Fax：02-2368-6213 E-mail：homemakr@ms15.hinet.net 

 

 

 

 講師姓名 

徐美秀 

 學歷 

輔仁大學歷史系 

 主要經歷 

幸安國小環保媽媽 

行政院環保署全國綠色校園、環保有功老師、社團考評委員 

第 6、7、8 屆行政院環保署資源回收費率審議委員會委員 

行政院環保署核四工程環境監督委員會委員 

行政院環保署再生資源促進委員會委員 

行政院環保署年全國縣市綠色校園考評 

台北縣政府顧問 

行政院環保署第一屆(102 年)國家環境教育獎考評委員(學校類)  

行政院環保署第二屆(103 年)國家環境教育獎考評委員(學校類)  

新北市環境衛生、資源回收等考評委員 

第 9 屆行政院環保署資源回收費率審議委員會委員 

主婦聯盟環境保護基金會主委兼董事 

 現職及職稱 

主婦聯盟環境保護基金會 生活環保小組 組員&環教講師 

行政院環保署頒發環境教育認證講師 
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